
 

 
Projekt współfinansowany  ze środków Unii Europejskiej 

w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 
 

ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W  REALIZOWANYM W 2011 R PRZE Z GMINNY 
OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ W GRABOWIE NAD PILIC Ą PROJEKCIE  

" Zmie ńmy siebie" 

Priorytet VII.Działanie 7.1, Poddziałanie 7.1.1  

Program Operacyjny Kapitał Ludzki  

Projekt skierowany jest do:  

• mieszkańców Gminy Grabów nad Pilicą 

• w wieku aktywności zawodowej (15-64) 

• bezrobotnych kobiet i męŜczyzn 

• niepełnosprawnych 

• korzystających ze świadczeń pomocy społecznej  

Cel projektu  

Projekt realizowany w ramach Działania 7.1.1 jest kompleksowym wsparciem i stworzeniem niezbędnych warunków 

do integracji osób zagroŜonych wykluczeniem społecznym m.in. poprzez: kształcenie umiejętności w zakresie ról 

społecznych i zdobycia kwalifikacji zawodowych. 

W ramach projektu beneficjenci będą mogli skorzystać z następujących bezpłatnych form wsparcia:  

• usługi doradcze – prawne, psychologiczne i zawodowe,  

• treningu umiejętności i kompetencji społecznych, 

• kurs  zawodowy- ( florystyka –bukieciarstwo), 

• praca socjalna, 

• poradnictwo i wsparcie w zakresie podniesienia kompetencji Ŝyciowych i umiejętności społeczno-

zawodowych umoŜliwiających powrót do Ŝycia społecznego, w tym powrót na rynek pracy i aktywizację 

zawodową  

Osoby uczestniczące w projekcie, poza moŜliwością uczestnictwa w bezpłatnych konsultacjach i kursach 

zawodowych, mają moŜliwość nabycia umiejętności florysty- bukieciarza, moŜliwość otrzymania wsparcia 

finansowego oraz bezpłatnego wyŜywienia w trakcie szkoleń. 



 
Projekt współfinansowany  ze środków Unii Europejskiej 

w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

 

Zgłoszenia do udziału w projekcie przyjmowane są w siedzibie Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Grabowie nad Pilicą  

ul. K. Pułaskiego 51, 26902 Grabów nad Pilicą 

w dniach od poniedziałku do piątku, 

w godzinach 7.00 do 14.00 do dnia 20 lipca 2011r.  

Realizatorem projektu jest: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Grabowie nad Pilicą 

Kontakt: 

tel. (48) 882 70 14 wew.28 ; e-mail:  gopsgrabow@op.pl 

 


